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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении соревнований по фигурному катанию на коньках

  «Первые старты» среди учащихся
 ГОАОУ ДОД  «ДЮСШ «Спорт-индустрия».
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

• Популяризация и развитие  фигурного катания среди детей, привлечение детей и подростков к регулярным занятиям физической культурой и спортом.
• Привлечение самых юных фигуристов  к участию в соревнованиях и выявление лучших спортсменов.

2. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ


Соревнования включают:
• Соревнования в одиночном катании с произвольной программой по уровням и возрастным классам Новичок.

Требования к произвольной программе одиночного катания:
• Программа должна быть сбалансированной с точки зрения техники и художественного впечатления.
• Музыкальное сопровождение должно быть без голоса и не должно превышать соответствующего уровня продолжительности.
• Представляемые элементы в программе должны соответствовать требованиям таблице уровней (приложение №1)  в зависимости от заявленного участником уровня.




ТАБЛИЦА ЭЛЕМЕНТОВ ПО УРОВНЯМ 
(ОДИНОЧНОЕ КАТАНИЕ) 


(приложение №1)
Требования к произвольной программе:
• Разнообразие шагов и элементов оценивается с точки зрения отображения музыки на льду.
• Продолжительность музыкального сопровождения не должно превышать 2 мин. по разряду Новичок.
• Нельзя использовать предметы на льду (это приведёт к снижению оценки). 

3. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ


Участвовать в соревнованиях могут учащиеся ГОАОУ ДОД «ДЮСШ «Спорт-индустрия», допущенные отделом по учебно-спортивной работе, годные по состоянию здоровья. 

Соревнования проводятся по одиночному катанию на коньках среди мальчиков и девочек по следующим номинациям:

2006-2007 г.р. – Новичок мальчики.

2006-2007 г.р. – Новичок девочки.

2005 г.р. – Новичок мальчики.

2005 г.р. – Новичок девочки.

2004 г.р. – Новичок мальчики.

2004 г.р. – Новичок девочки.
Участники соревнований исполняют произвольную программу. 
4. МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ.

Музыкальное сопровождение:
• должно быть представлено единственным треком на диске, с хорошим качеством звучания, записью на CD. Каждый спортсмен должен иметь 2 экземпляра музыкального сопровождения. 
• должно быть готово к воспроизведению по включению.
• необходимо указать на нём фамилию, имя, уровень участника, год рождения, название произведения и время звучания.


5. СУДЕЙСТВО

Во время соревнований действует открытая система судейства судейской бригадой из 3 судей.  Программы  оцениваются из 6 баллов и 2-мя оценками:
По разрядам Новичок.
• 1-ая – за технику исполнения.
• 2-ая – за представление программы.

В оценке за технику учитывается:
• Лёгкость, скольжение, уверенность, рёберность и глубина дуг, чёткость исполнения элементов
• Способность чередовать скорость и направление.
• Разнообразие шагов.
• Использование всей площади катка.
• Стиль.

В оценке за представление учитываются следующие аспекты:
• Интерпретация музыки и ритма.
• Чувство музыкального ритма и музыкальных фраз.
• Способность выражать экспрессию и музыку всем телом.
• Творческий подход.
• Хореография – подбора движений.
• Варьирование темпа, эмоций и движений.
• Соответствие музыки и программы фигуристу.

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ
Подведение итогов производиться подсчётом баллов отдельно в каждом уровне в каждом возрастном классе.
Победитель выявляется по наибольшей сумме баллов.
По окончании соревнований состоится награждение победителей и призёров соревнований (1 – 3 места) медалями, дипломами. 

7. ФИНАНСИРОВАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ.
Финансовая деятельность осуществляется  за счёт ГОАОУ ДОД  «ДЮСШ Спорт-индустрия».

8. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ.
Соревнования проводятся в здании ледового дворца спорта ГОАОУ ДОД  «ДЮСШ «Спорт-индустрия» (Великий Новгород, ул. Космонавтов, д. 32)     26 февраля 2012 года  с 11.30 до 15.30.
25 февраля 2012 года в 14.00 часов -  жеребьёвка участников;

 26 февраля 2012г. в 11.30 часов – открытие соревнований;

26 февраля 2012г. в 14.00 часов – награждение победителей и призеров соревнований, закрытие соревнований.

